
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２８回 

みかた残酷マラソン全国大会 
日  時 

●令和４年６月１２日(日) ９：００スタート(雨天決行) 

会  場 

●小代中学校運動場(ゴール) 

種  目 

制限時間：第１関門 約 ７ｋｍ地点 １時間１０分 

第２関門 約１１ｋｍ地点 ２時間１０分 

ゴール    ２４ｋｍ  ４時間    

コ － ス 

●小代区内周回コース 

●給水所１０ヶ所程度開設予定 ●仮設トイレ設置  

日  程 

表  彰 

よみがえる 

フォークソング 

前 夜 祭 

－歌とトークの集い－ 

高 石 と も や 

ｉn おじろ 

【と き】６月１１日(土) 

         １６時００分より 

【ところ】小代区実山 おじろドーム 

 プレゼントの当たる抽選会があります。 

そ の 他 

個人情報の取り扱いについて 

主催者は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律及び関連法

令等を厳守し、主催者の個人情報保護方針に基づき、個人情報を取り扱います。

大会参加者へのサービス向上を目的とし、参加案内、記録通知、関連情報の通知、

次回大会の案内、記録発表(ランキング等)に利用いたします。また、主催者もしく

は委託先からの申込内容に関する確認連絡をさせていただくことがあります。 

お申込は、 
「ふるさとチョイス」 
からお願いします。 

自慢のお礼品が勢ぞろい「香美町ふるさと納税」 
教育の推進や環境整備、観光対策のため、
ふるさと納税にご協力をお願いします！ 

1部 高校生以上～29才 6部 高校生以上～29才

2部 30才～39才 7部 30才～39才

3部 40才～49才 8部 40才～49才

4部 50才～59才 9部 50才～59才

5部 60才以上 10部 60才以上

　（男女・年齢を問わない4名の合計タイム）

男
子

女
子

団体戦の部

総 合 案 内 14：00～16：00 小代小学校玄関

前 夜 祭 16：00～18：00 おじろドーム

総 合 案 内 7：00～8：30 小代小学校玄関

開 会 式 8：50～8：55 小代中学校北町道

ス タ ー ト 9：00～ 小代中学校北町道

ゴ ー ル 随時 小代中学校運動場

表 彰 随時 小代中学校運動場

11日

12日

●各部とも６位まで表彰し、賞品を贈ります。また、完走者には 

完走Ｔシャツを進呈します。 

●完走証はＷＥＢ完走証とします。当日の発行はいたしません。 

●団体戦の部には『とび賞』を用意しています。 
※とび賞はチームの選手全員がゴールしないと成績が出ない為正式な順位 

確定は後日となります。（事務局又は HP でご確認ください） 

 

●小代小学校前にて体調チェックシートの確認、検温を実施し

ます。ナンバーカードは大会２週間前に送付します。 

●フィジカルディスタンススタートを採用します。給水所等、

あわてずゆっくりお進みください。 

●ベビーカーや手押し自転車を押しながらの走行など、他のラ

ンナーに危険を及ぼす行為は禁止といたします。 

発見した場合は直ちに走行を中止していただくとともに、失格

といたします。 

お問い合わせは 

〒667-1522  兵庫県美方郡香美町小代区実山１００小代区地域連携センター内 

            みかた残酷マラソン全国大会事務局 

            TEL（０７９６）９７－３９６６ FAX（０７９６）９７－２４３４ 

ホームページ   http://mikatazankoku.com/ 

メールアドレス  o_chikukou@town.mikata-kami.lg.jp 

新型コロナウイルス感染症に関する事項 

●新型コロナウイルス感染症対策のため、開催内容を変更する場

合がありますので、ご理解ください。 

●本大会は感染防止対策につとめておりますので、場内の案内や

スタッフの指示には必ず従ってください。 

●当日に発熱がある場合等、体調の不良を確認した場合は、出走

を中止していただく場合があります。 

●付き添いの方のゴール会場への入場は、お控えください。 

●補給食は、給水所・ゴール会場共に個別包装のものを提供いた

します。 

●２４ｋｍ  

 

http://mikatazankoku.com/

